Sygn. akt I C 602/20

UZASADNIENIE

Pozwem skierowanym do Sadu Okregowego w B. dnia 4 lipca 2019 r. powdd A. F. domagat sie zasadzenia od Skarbu
Panstwa — (...) w G. kwoty 150.000 zl tytulem zado$cuczynienia za utrate zdrowia przez zaniedbania ze strony stuzby
zdrowia ww. jednostki penitencjarnej. Zdaniem powoda, lekarze z tego zakladu karnego ukrywali przed nim faktyczny
stan jego zdrowia, a poza tym nie potrafili zmierzy¢ sie ze schorzeniem zdiagnozowanym u powoda tj. cukrzyca.
Powdd podal, ze cukrzyca wrziela sie u niego z nieodpowiedniego odzywiania i nieprawidlowego korzystania z opieki
medycznej podczas pobytu w jednostce. Powdd podal, ze nie bedzie moglt przez to pracowa¢ w swoim zawodzie
budowlanca i placi¢ alimentéow. Powdd zlozyl tez wniosek o zwolnienie go od kosztow sadowych i ustanowienie
pelnomocnika z urzedu (k. 3-3v).

Postanowieniem z dnia 27 wrze$nia 2019 r., sygn. akt I C 551/19, Sad Okregowy w B. zwolnil powoda w calo$ci od
ponoszenia kosztéw sadowych w sprawie i ustanowil dla niego pelnomocnika z urzedu (k. 11).

W odpowiedzi na pozew pozwany Skarb Panstwa — (...) w G. wniost o oddalenie powddztwa w catoSci i zasadzenie
od powoda na rzecz pozwanego kosztéw procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wg norm przepisanych. W
ocenie pozwanego powodztwo jest w caloéci niezasadne, bowiem pozwana jednostka w zaden sposob nie przyczynita
sie do powstania choroby, a diagnoza zostala postawiona prawidtowo i niezwlocznie po zgloszeniu dolegliwo$ci przez
powoda. Dolegliwo$ci powod zglosil 3 06 2019r. Wowczas przeprowadzono badania laboratoryjne. Wtedy u powoda
rozpoznano wtedy cukrzyce o etiologii LADA czyli o podlozu immunologicznym. Dnia 17 06 2019r. powoda za jego
zgoda przetransportowano do (...) w B. gdzie zostal poddany leczeniu (k. 22-22v).

Postanowieniem z dnia 2 stycznia 2020 r., sygn. akt I C 551/19, Sad Okregowy w B. stwierdzil swa niewlaciwo$c
miejscowy i przekazal sprawe do rozpoznania Sadowi Okregowemu w T. (k. 27).

Pismem procesowym z dnia 21 grudnia 2020 r. (k. pelnomocnik powoda oéwiadczyl, ze powod podtrzymuje
dotychczasowe stanowisko w niniejszej sprawie, a dla porzadku wnio6st réwniez o zasadzenie od pozwanego na rzecz
powoda zwrotu kosztow postepowania, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych oraz
niezaleznie, z ostroznos$ci, o zasadzenie na rzecz pelnomocnika kosztéw nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej
powodowi z urzedu. Strona powodowa podala, ze na skutek zaniedban ze strony pozwanego w tym nieprzekazywanie
powodowi informacji o stanie jego zdrowia, nieprawidlowej diagnostyki i ignorowania zglaszanych przez niego
dolegliwo$ci, powdd zostal narazony na cierpienia i istotne pogorszenie stanu jego zdrowia (k. 74-75).

Zajmujgc ostateczne stanowisko w sprawie, w pi$émie z dnia 9 maja 2023 r. strona powodowa wniosta o zasadzenie w
caloéci roszczenia objetego pozwem. Z ostrozno$ci i dla porzadku wniosta rowniez o zasadzenie kosztéw zastepstwa
procesowego wedlug norm przepisanych oraz poniesionych kosztéow zwigzanych ze sprawg w kwocie 76,20 zl,
o$wiadczajac, ze koszty te nie zostaly zaplacone ani w calo$ci ani w cze$ci (k. 188-189).

W toku sprawy mocg zarzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 19 listopada 2021 r. w sprawie zniesienia (...) w G.
statio fisci stal sie M. (...) (§ 3 ww. zarzadzenia — k. 148).

Sad ustalil, co nastepuje
Powdd A. F. byt osadzony w (...) w G. w okresie od (...) do (...)
bezsporne

Przed przetransportowaniem do (...) w G. powdd byt w (...) we W.. Podczas pobytu w tej jednostce penitencjarnej
wykonane zostaly badania laboratoryjne, w tym badanie poziomu glukozy we krwi. Wynik: 107 mg/dl, przy



wartoSciach referencyjnych od 70 do 99 mg/dl. Wczesniej, w warunkach wolnoSciowych, powdd nie robit takiego
badania.

dowdd: ksiazka zdrowia osadzonego k. 125 (koperta); przestuchanie powoda na rozprawie dnia 6 wrze$nia 2021 .
— e-protokoét g. 00:09:59, k. 117v;

Przy przyjeciu do (...) w G. powdd byl leczony z powodu arytmii w przebiegu objawowym zespotu (...). To wynikalo
z dokumentacji medycznej poprzedniej jednostki Powdd nie dostarczyl dokumentacji med. z leczenia w warunkach
wolnoSciowych.

dowdd: zaswiadczenie lekarskie z dnia 30 pazdziernika 2019 r. — k. 23; ksigzka zdrowia osadzonego — k. 125
(koperta);

W dacie przyjecia do (...) w G., wzrost powoda wynosil 175 cm. W 2018 roku wazylt 74 kg.
dowod: ksigzka zdrowia osadzonego — k. 125 (koperta);

W trakcie pobytu w (...) w G. powdd wielokrotnie korzystal z wizyt w tut. ambulatorium. Wizyty te dotyczyly
kontynuacji leczenia antyarytmicznego, leczenia przeziebien, bolow zebow, wady wzroku:

+ 14 marca 2018r. — rutynowe badanie, pomiar ci$nienia tetniczego (RR), zlecono leki stale: Bisocard i Rytmonorm,;
zalecono konsultacje internistyczna i okulistyczna;

« 16 marca 2018 r. — kontrola RR i tetna;
« 30 marca 2018 r. — zylaki odbytu; zalecono czopki i No-spe;
» 4 kwietnia 2018 r. — stan prawidlowy;

« 18 kwietnia 2018 r. — kontrola RR i tetna, zalecono leki: Ranigast i No-spa (leki na dolegliwo$ci z przewodu
pokarmowego);

« 28 kwietnia 2018 r. — konsultacja okulistyczna, wada wzroku — otrzymat recepte na okulary, dno oka bez zmian;
« 4 czerwca 2018 r. — bez nawrotow tachyarytmii, RR i tetno w normie, leki jak dotychczas;

+ 6 czerwca 2018 r. — leczenie stomatologiczne;

+ 4lipca 2018 r. — b6l w nadbrzuszu po positku, zalecono: No-spa Y2 tabl. w razie bolu;

« 6 wrzes$nia 2018 r. — zgaga, bl zeba, zalecono Ibuprom, Ranigast;

« 7wrzeénia 2018 r. — leczenie stomatologiczne;

« 17 wrzeSnia 2018 r. — przeziebienie, zalecono: Scorbolamid;

« 8listopada 2018 r. — kontrola RR i tetna — w normie;

« 23 stycznia 2019 r. — zgaga, bl glowy, zalecono: Paracetamol, Ranigast;

« 7 lutego 2019 r. — przeziebienie, fizykalnie bez zmian; leki: Bisocard, Rytmonorm (leki stale), Scorbolamid,
Sebidin (leki na lekkie przeziebienie);

« 6 marca 2019 r. — RR i tetno w normie, bez arytmii, guzki krwawnicze odbytu, zalecono dodatkowo Hemorectal
w czopkach;



» 8 marca 2019 r. — zgaga, zalecono Ranigast, Paracetamol;
W badaniu wykonanym 9 maja 2019 r. waga powoda wynosila 62,1 kg.

Na przelomie maja i czerwca 2019 r. powod zaczal chudnaé. Odczuwal tez senno$¢ i zmeczenie. Pierwszy raz z
problemem utraty masy ciala powod zglosilt do lekarza w dniu 3 czerwca 2019 r. Wowczas masa ciala wynosita 60,6 kg
(schudl o 1,5 kg wzgledem poprzedniego miesigca). Jednocze$nie mial dobry apetyt, posilki zjadal, pil duzo wody. Nie
uskarzal sie na zaparcia, bole brzucha, czy krwioplucie. Palil tyton. Nie stwierdzono odchylen w badaniu fizykalnym.
Lekarz z Ambulatorium (...) w G. T. Z. zalecil badania laboratoryjne: TSH, morfologia, OB., mocz, kreatynina oraz
zapisat leki: Ranigast.

dowod: zaswiadczenie lekarskie z dnia 30 paZzdziernika 2019 r. — k. 23; ksigzka zdrowia oskarzonego — k. 125
(koperta); przesluchanie powoda na rozprawie dnia 6 wrze$nia 2021 r. — e-protokél g. 00:40:11, k. 118v;

Dnia 14 czerwca 2019 r. od powoda pobrano krew i mocz, a nastepnie zostaly wykonane w Laboratorium (...) im. dr.
W. B. w G. badania laboratoryjne jak: morfologia, OB, biochemia, badanie ogblne moczu, immunochemia. Badania
wykazaly znacznie podwyzszony poziom glukozy we krwi — 273 mg/dl (przy wartoéciach referencyjnych 60-99 mg/
dl) oraz w moczu — 5.460 mg/dl (przy wartoSciach referencyjnych o-15 mg/dl).

dowdéd: ksigzka zdrowia osadzonego — k. 125 (koperta);

Na podstawie wywiadu, badania lekarskiego oraz wynikéw dodatkowych badan laboratoryjnych rozpoznano u
powoda w dniu (...) cukrzyce de novo (§wiezo rozpoznang) typu LADA. Powoda poinformowano o tej diagnozie i
zaproponowano mu hospitalizacje w szpitalu (...) w B.. Pow6d wyrazil na to zgode i tego samego dnia zostal w trybie
pilnym przetransportowany do ww. jednostki penitencjarne;j.

dowdéd: zaswiadczenie lekarskie z dnia 30 pazdziernika 2019 r. — k. 23; ksigzka zdrowia oskarzonego — k. 125
(koperta);

W dokumentach medycznych z Ambulatorium (...) w G. nie odnotowano, ze powdd domagal sie wykonania badan
laboratoryjnych. Powdd nie sktadal pisemnych présb o wykonanie takich badan.

dowod: zaswiadczenie lekarskie z dnia 30 paZzdziernika 2019 r. — k. 23; ksigzka zdrowia oskarzonego — k. 125
(koperta); opinia uzupelniajaca pisemna bieglego z dziedziny diabetologii dr. n. med. J. R. — k. 175; przestuchanie
powoda na rozprawie dnia 6 wrze$nia 2021 r. — e-protokél g. 00:25:10, k. 118;

O godzinie 17:30 dnia (...) powdd zostal przyjety na Oddzial Wieloprofilowy Zachowawczy Szpitala i (...) z (...)
(...) (...) w B.. W wywiadzie przy przyjeciu powod wskazal, ze od 3 miesiecy waga jego ciala spadla o okolo 20 kg,
poza tym bez innych dolegliwos$ci. Poliurie i polidypsje negowal. Zglaszal choroby przewlekle: zaburzenia rytmu
serca, nadci$nienie tetnicze. Wskazal, ze bierze Rytmonorm (2 x 150 mg) i Bisocard (1 x 5 mg). Inne choroby
negowal. Przyznal, ze pali papierosy (15-20 sztuk dziennie). W badaniach laboratoryjnych - bez ketonéw. W badaniu
przedmiotowym stwierdzono, ze powod byl w stanie ogdlnym dobry, kontakt logiczny, §wiadomo$c¢ jasna. Byt wydolny
krazeniowo-oddechowo; bez woni acetonu w wydychanym powietrzu; pluca ostuchowo byly bez zmian, akcja serca
byla miarowa (55 uderzen na minute, tony gloéne, czyste). W wyniku badania stwierdzono: brzuch miekki, niebolesny,
bez oporéw patologicznych; obrzeki (-), zylaki (-), objawy oponowe (-); skora o prawidlowym napieciu; §linianki mniej
wilgotne. Powdd pili oddawal mocz ,normalnie”. Wazyt 58,7 kg. Zlecona zostala morfologia, biochemia i koagulologia.
Zmierzony poziom cukru we krwi przy przyjeciu wynosit 417 mg/dl; w moczu — cukromocz (1594 mg/dl). Wlaczona
zostala insulinoterapia (Gensulin R i Gensulin N). W pobranej dnia 25 czerwca 2019 r. surowicy stwierdzone zostaly
dodatnie przeciwciala przeciw dekarboksylazie kwasu glutaminowego (anty-GAD) na poziomie 854,8 IU/ml (gdzie
norma to wynosi &lt; 10 IU/ml). Swiadczylo to o wystepowaniu u powoda cukrzycy autoimmunologicznej typu LADA.
Powod w trakceie pobytu w szpitalu byl konsultowany kardiologicznie (wystapil u niego napad zaburzen rytmu serca w
zespole WPW). Byt tez konsultowany okulistycznie — otrzymal recepte na okulary, dno oka bylo prawidlowe. Powod



zostal wypisany z ww. Oddzialu w dniu 10 lipca 2019 r. w stanie ogélnym dobrym, z zaleceniem przyjmowania
insuliny (pod kontrola glikemii): Gensulin R (8-10 jednostek przy $niadaniu, obiedzie i kolacji) oraz Gensulin N
(4-8 jednostek ok. godziny 22:00), przyjmowania dotychczasowych lekéw antyarytmicznych i z zaleceniem diety
niskoweglowodanowej. Powdd miat tez skontaktowa¢ sie telefonicznie przez Poradnie Zaburzen Rytmu Serca celem
wyznaczenia terminu konsultacji i kwalifikacji do planowego zabiegu ablacji.

dowdd: historia choroby z O. (...) Szpitalai(...)z(...) (...) (...) w B. = k. 95 (koperta);

Na arytmie powod choruje od dziecka. Miat 2 ablacje. Z zawodu powod jest zbrojarz- betoniarz. Ostatni raz w zawodzie
pracowal w roku 2017.

dowod: przestuchanie powoda na rozprawie dnia 6 wrze$nia 2021 r. — e-protokol g. 00.34.51

Przed zatrzymaniem (w warunkach wolnoSciowych) powod nie mial badanego poziomu glukozy we krwi. Po
zatrzymaniu, tj. podczas pobytu w ZK we W. powdd nie mial badanego poziomu glukozy we krwi

dowdéd: przestuchanie powoda na rozprawie dnia 6 wrze$nia 2021 r. — e-protokét g. 00.09.59 i 00.17.15.

W dniu przyjecia powoda do pozwanego zakladu karnego w dniu (...) roku stan jego zdrowia byl dobry. Nie bylo
cukrzycy. Jedynie z powodu arytmii i nadci$nienia tetniczego mial stosowane odpowiednie leczenie.

Stwierdzona u powoda cukrzyca typu 1 w czerwcu 2019 roku nie powstala w wyniku zlego odzywiania powoda
w zakladzie karnym lub nieodpowiedniego udzielania tam $wiadczen medycznych. Cukrzyca typu 1 ma tlo
autoimmunologiczne — jest chorobg z autoagresji (na skutek nieznanej przyczyny wlasny organizm produkuje
przeciwciala, ktére niszcza wyspy trzustkowe produkujace insuline i po pewnym czasie w organizmie dochodzi do
bezwzglednego niedoboru insuliny). Mozliwa jest do wykrycia, gdy wystapia objawy kliniczne, takie jak ubytek wagi
ciala, wzmozone pragnienie, wzmozone laknienie, oddawanie duzych iloSci moczu. Nawet gdy 90% wysp trzustkowych
zostanie zniszczonych, cukrzyca moze nie dawaé zadnych objawdéw. Zatem w dniu (...) roku powdd nie mial cukrzycy,
natomiast niszczenie wysp trzustkowych przez wlasne przeciwciala moglo juz wystepowac. Taki stan rzeczy mozna
wychwyci¢ jedynie w badaniach przesiewowych, ktére nie sg wykonywane rutynowo w zadnym kraju na calym
Swiecie. Objawy i dolegliwo$ci, z jakimi powod zglaszal sie do Ambulatorium (...) w G. przed czerwcem 2019 r. w
najmniejszym stopniu nie wskazywaly na cukrzyce. Nawet okulista stwierdzil tylko wade wzroku, nie widzac zadnych
zmian cukrzycowych w dnie oka.

Postepowanie medyczne w (...) w G. bylo prawidlowe. Przed stwierdzeniem u powoda wysokiego poziomu cukru
odnotowano znaczna utrate masy ciala okolo 20 kg, bez innych dolegliwo$ci. Po stwierdzeniu ubytku wagi ciala
skierowano powoda na badania laboratoryjne, w wyniku ktérych stwierdzono cukrzyce i skierowano go na leczenie
szpitalne. Nie bylo wskazan medycznych do wykonywania szczegbélowych badan dodatkowych u powoda przed 3
czerwca 2019 1. Tego dnia pojawily sie wskazania do wykonania badani i je zlecono.

dowdd: opinia bieglego z dziedziny diabetologii dr. n. med. J. R. — k. 143-144v; opinia uzupekiajaca pisemna — k.
174-175;

Sad zwazyl, co nastepuje

I. Stan faktyczny niniejszej sprawy Sad ustalil w przewazajacym zakresie w oparciu o dokumentacje dotyczaca
udzielanych powodowi §wiadczen lekarskich w (...) nr 2 w G. i innych jednostkach penitencjarnych (zaswiadczenie
lekarskie w aktach sprawy oraz ksigzka zdrowia osadzonego), historie pobytu powoda w Szpitalu (...) w B., opinii
bieglego z dziedziny diabetologii, a takze w niewielkim stopniu na podstawie dowodu z przeshluchania powoda.

Dokumenty zwigzane z leczeniem powoda w jednostkach penitencjarnych byly w ocenie Sadu dowodami
wiarygodnymi. Nikt nie zgtaszat do nich zastrzezen. Z zawartych w nich informacji wynika przede wszystkim, ze powod
wielokrotnie korzystat z wizyt w Ambulatorium (...) w G., a pierwszy raz zglosil sie z problemem utraty wagi dopiero



na poczatku czerwca 2019 r. Podczas tej wizyty lekarz ambulatorium zlecil wykonanie badan, na podstawie ktérych
rozpoznano u powoda cukrzyce typu LADA. Strona powodowa nie przeprowadzila skutecznego dowodzenia moca
ktérego ww. dokumentacje mozna byloby uznaé za material niewiarygodny.

Dowod z przestuchania powoda Sad uznal za wiarygodny jedynie w czedci tj. co do faktow, ktore znalazly potwierdzenie
z pozostalym uznanym za wiarygodny materiale dowodowym. Jako niewiarygodne jawily sie przede wszystkim
twierdzenia powoda o tym, ze domagal sie on wykonania dodatkowych badan. Z jednej strony twierdzil, ze zglaszal
to ustnie pielegniarce. Jednoczesnie wskazywal: ,,Ale Zeby co$ takiego uzyskac trzeba pisa¢ prosbe. Nie pisalem” (e-
protokdl g. 00:25:10, k. 118). Powdd nie potrafil tez wyjasnié, w jaki sposéb (i dlaczego) funkcjonariusze (...) w G. mieli
ukrywa¢ przed nim informacje na temat stanu zdrowia. Powdd wprost zeznal, ze nie jest w stanie powiedzie¢, co w
ogoble przed nim ukrywano (e-protokél g. 00:30:53, k. 118). Natomiast fakt, ze po rozpoznaniu cukrzycy powod zostal
niezwlocznie przetransportowany do jednostki z oddzialem leczniczym przeczy tezie, ze funkcjonariusze pozwanego
nie chcieli powoda poddaé leczeniu. Sad mial tez na uwadze, ze zeznania powoda byly wewnetrznie sprzeczne i
zmienne, a dotyczyto to okolicznoSci istotnych. Np. poczatkowo powdd zeznal, iz w ZK we W. (gdzie przebywal przed
przetransportowaniem do ZK w G.) mial badany poziomu glukozy we krwi (,,byta tam badana glukoza, ale ja tych badan
nie mam” - g. 00.09.59). Chwile potem zeznal ,We W. w ZK nie robili mi badan na poziom glukozy”. Zeznal wowczas
tez: ,Na wolnoéci to mialem badania na poziom, ale nie stwierdzono mi cukrzycy” - 00.09.59. Nastepnie zeznal:
»Nie mialem robionego badania na poziom cukru na wolnosci” (Adnotacja jak wyzej). W podsumowaniu (adnotacja
00.17.15) zeznal: ,Nigdy wczes$niej nie mialem badan na poziom cukry, ani w ZK ani na wolnosci”.

W powyzszym zakresie zeznania powoda okazaly sie tez nie by¢ zgodne z dokumentacja, a wiec ostatecznie byly
cze$ciowo nieprawdziwe. Powdd mial bowiem w (...) we W. badany poziom cukru we krwi. Z wykonanych tam badan
laboratoryjnych wynikato, odnotowano woéwczas wynik 107 mg/dl.

Taka labilnoé¢ w zeznaniach powoda, niesp6jnoéc¢, niekonsekwencja i niezgodno$¢ z prawda, nie pozwalaly sadowi
podejsé do jego depozycji w sposbb zyczliwy.

W ocenie Sadu przymiot fachowosci i bezstronnoéci nalezalo nada¢ opiniom (gléwnej i uzupelniajacej) bieglego
sadowego z zakresu diabetologii dr. n. med. J. R.. Opinie te zostaly sporzadzone przez specjaliste, ktérego wiedza
i do$wiadczenie nie nasuwaly watpliwoSci. Opiniujacego nie laczyly jakiekolwiek relacje z Zadna ze stron, a
zatem nie mial zadnych powodow, aby by¢ stronniczym. Sporzadzone opinie stanowig spéjna calo$¢ i ostatecznie
wyczerpujaco odpowiedzialy na postawione bieglemu pytania. Zawarte w nich wnioski nie pozostawaly w sprzecznosci
z zasadami logiki i do§wiadczenia zyciowego w catoéci. Okolicznoéci przyjete za podstawe faktyczna opinii znalazly
generalnie potwierdzenie w zgromadzonym materiale dowodowym (dokumentacji medycznej) uznanym przez Sad za
wiarygodny. Dlatego tez opinie sporzadzone przez bieglego — opinie gldbwna wraz z opinig uzupetiajaca — oceniono
jako przydatne dla rozstrzygniecia sprawy, a pltynace z nich wnioski wykorzystano w caloSci. Powod zarzucat bieglemu,
ze opinia nie obejmowala istotnych elementéw historii leczenia powoda i nie zawierala analizy §wiadczen medycznych
oraz dolegliwoéci powoda. Biegly dr J. R. w opinii uzupeliajacej odniost sie do wskazanych wyzej kwestii. Biegly
wyjaénil, ze w dokumentach medycznych nie odnotowano, ze powdd domagat sie wykonania badan laboratoryjnych.
Poza tym nie bylo wskazan medycznych do wykonywania szczegdtowych dodatkowych badan u powoda przed 3
czerwca 2019 r. Co do dolegliwo$ci, jakie powdd zglaszal wezesniej, biegly jednoznaczne stwierdzil, ze nie wskazywaly
one w jakimkolwiek stopniu na cukrzyce. W ocenie Sadu tak sporzadzona opinia wraz opinia nastepcza okazaly
sie zakresowo zupelne (biegly wypowiedzial sie na wszystkie tematy) i nie wymagaly juz dalszego uzupelniania.
Wskazac jeszcze nalezy, iz kwestionowanie opinii i polemika z jej wnioskami, nie stanowig same w sobie podstawy
dla ponowienia dowodu. Strona powodowa nie dowiodla bowiem, ze opinia jest nieprawdziwa, niepelna, nielogiczna
czy nierzetelna. Jedynie dla porzadku wypada zaznaczy¢, ze prawdopodobienstwo wystapienia zmierzajacych ku temu
przestanek (przyjmujac na potrzeby powyzszego daleko idaca hipoteze) nie zastepuje dowodu.

Majac to na uwadze, w ocenie Sadu nie bylo podstaw by wnioski opinii uzna¢ za niezgodne z rzeczywistym stanem
rzeczy. Dlatego obie opinie Sad podzielil. Zwazy¢ tez nalezy, ze ugruntowany jest w orzecznictwie poglad, wedlug
ktérego Sad w sprawie, do rozstrzygniecia ktérej wymagane sa wiadomosci specjalistyczne, nie moze wydacé orzeczenia



wbrew wnioskom wyplywajacym z opinii uznanej przez tenze Sad za fachows i rzetelna (tak np.: Sad Najwyzszy w
wyroku z dnia 26 X 2006 r., I CSK 166/06, Legalis nr 188105).

II. Przechodzac do zasadniczych rozwazan prawnych, powdéd domagal sie zado$éuczynienia w kwocie 150.000 zi
za zaniedbania, ktérych jego zdaniem mial sie dopuscic (...) w G., a ktore mialy doprowadzi¢ do tego, ze u powoda
zbyt p6Zno zdiagnozowano cukrzyce, a w efekcie powyzszego byl Zle leczony i Zle odzywiany. Powod twierdzil, iz
ignorowano jego wielokrotne prosby o zrobienie konkretnych badan, a p6zniej ukrywano przed nim informacje o
rzeczywistym stanie jego zdrowia. W tym procesie nalezalo zatem w pierwszej kolejnoSci ustali¢, czy dzialania lub
zaniechania pozwanego (w tym osoéb, za ktére odpowiada) przyczynily sie do tego, ze wystapil u powoda rozstroj
zdrowia (cukrzyca typu LADA).

III. Oceny zadania powoda nalezalo dokonaé w oparciu o przepisy art. 445 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c. w zw. z art.
417 k.c.

Zgodnie z art. 445 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c., w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze
przyznaé poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zadoSéuczynienia pienieznego za doznang krzywde. Z kolei
na podstawie art. 417 k.c. Skarb Panstwa ponosi odpowiedzialno$¢ za szkode wyrzadzona przez niezgodne z prawem
dzialanie lub zaniechanie przy wykonywaniu wladzy publiczne;j.

Ogolnie rzecz ujmujac: do przestanek odpowiedzialnoéci deliktowej pozwanego Skarbu Panstwa wg art. 417 § 1 k.c.
naleza bezprawne zachowanie przy wykonywaniu wladzy publicznej, istnienie normalnego zwigzku przyczynowego
pomiedzy tym zachowaniem a zaistnialg szkoda oraz zaistnienie szkody. Przestanki te musza wystapié lacznie. Dopiero
ich wystapienie aktualizuje potrzebe badania podstaw do przyznania zado§¢éuczynienia z art. 445 k.c. Ciezar wykazania
ww. przestanek spoczywa, zgodnie z art. 6 k.c., na powodzie. Nie wdajac sie tu w teoretyczne rozwazania na temat
terminu ,,udowodnienie”, stwierdzi¢ wystarczy, ze sprowadza sie on do zdolnoéci przekonania sadu przez strone o
prawdziwos$ci swoich twierdzen w oparciu o przedstawione Srodki dowodowe i zasady logiki.

Tym samym okoliczno$ci przytoczone przez powoda w pozwie podlegaly weryfikacji. Ta za§ wypadla dla powoda
niepomyélnie. Zaden z dowodéw przeprowadzonych w toku procesu nie potwierdzil tezy sformulowanej w piémie
inicjujacym proces. W szczegbdlnosci — w raczej przede wszystkim - w $wietle dowoddw i poczynionych ustalen w
oparciu m.in. o wiedza specjalistyczna bieglego, Sad doszed}l do uprawnionego przekonania, iz brak jest podstaw do
przypisania pozwanemu odpowiedzialno$ci na podstawie art. 417 k.c. a w konsekwencji do obarczenia go obowiazkiem
zaplaty powodowi zadanego zado$c¢uczynienia. To skutkowaé musialo oddaleniem powdbdztwa.

IV. Przy ustalaniu odpowiedzialnoéci z tytutu czynéw niedozwolonych znajduja zastosowanie m.in. przepisy ogolne
dotyczace zwiazku przyczynowego, szkody i sposob6w jej naprawienia tj. art. 361-363 k.c. Wedle normy art. 361 § 1 k.c.
zobowiazany do odszkodowania ponosi odpowiedzialnosé¢ tylko za normalne nastepstwa dzialania lub zaniechania, z
ktérego szkoda wynikla.

Zwiazek przyczynowy jest obiektywnym powigzaniem miedzy zdarzeniem stanowigcym podstawe odpowiedzialnosci
a innym zdarzeniem (skutkiem) wywohijacym okreslone niekorzystne konsekwencje w dobrach prawnie chronionych
(szkoda). W judykaturze powszechnie przyjmuje sie, ze przepis art. 361 k.c. nalezy uzna¢ za odwolanie sie do
teorii adekwatnego zwigzku przyczynowego, ktéra odpowiedzialnoScig podmiotu obejmuje jedynie zwykle (regularne)
nastepstwa danej przyczyny. Stwierdzenie zwigzku przyczynowego wymaga m. in. ustalenia czy mozliwe jest, aby
badany skutek wystapilby jako efekt czyjego$ dzialania lub zaniechania (przyczyny) oraz czy powigzanie miedzy
badanymi faktami ma charakter ,normalny”. Dane nastepstwo ma za$ charakter ,normalny” woéwczas, gdy pojawienie
sie przyczyny kazdorazowo zwieksza prawdopodobienstwo wystapienia rozpoznawanego skutku (tak m.in.: Sad
Najwyzszy w wyroku z dnia 26 stycznia 2006 r., II CK 372/05, OSP 2008 nr 9, poz. 96, str. 643 i Sad Apelacyjny w
Warszawie w wyroku z dnia 4 lutego 2021 ., V ACa 461/20, Legalis nr 2585938).

W niniejszym stanie faktycznym tylko jedna przestanka okazala sie byé wykazana, a wrecz niesporna — tj. wystapita u
powoda szkoda polegajaca na doznaniu rozstroju zdrowia. W rozpoznanej sprawie kluczowg jednak kwestig, majaca



wplyw na rozstrzygniecie, mialo ustalenie przestanki zwigzku przyczynowego pomiedzy wywolanym rozstrojem
zdrowia a zachowaniem pozwanego. Przestanke te nalezalo ustali¢ na drodze wymagajacej wiedzy specjalistyczne;.

Na podstawie materialu dowodowego uznanego za wiarygodny — tj. na podstawie podzielonych przez sad a quo
wnioskow z opinii bieglego — brak byto podstaw do przyjecia, ze wskazywana przez powoda szkoda jest wynikiem
dzialania lub zaniechania pozwanego i ze — idac dalej — pozostaje ona w normalnym zwiazku przyczynowym z
dzialaniem pozwanego. Majac na uwadze opinie dr. n. med. J. R. nie da sie wywie$¢, ze rozstroj zdrowia u powoda
zostal wywolany podczas jego izolacji w (...) w G., a Sci§lej moéwigc w ramach §wiadczonych mu tam $wiadczen
medycznych przez Ambulatorium lub jakichkolwiek zaniechan.

W ocenie Sadu powod nie wykazal, by jakiekolwiek zachowania (dzialania, zaniechania) pozwanego byly przyczyna
powstania badz zbyt p6Znego zdiagnozowania cukrzycy typu 1. Powdd zlozyl wniosek o dopuszczenie dowodu z opinii
bieglego, ale wnioski opinii nie pozwolily podejsé zyczliwie do jego zadania.

Biegly sadowy w opinii zawart kategoryczne stwierdzenie, ze zdiagnozowana u powoda cukrzyca nie powstala
w wyniku zlego odzywiania w (...) lub nieodpowiedniego udzielania mu tam $wiadczen medycznych. Wskazal,
ze cukrzyca typu 1 ma podloze autoimmunologiczne, a do bezwzglednego niedoboru insuliny w organizmie jest
poprzedzone produkeja przez organizm powoda (z nieznanej przyczyny) przeciwcial niszczacych wyspy trzustkowe
produkujace insuline. Dodatkowo biegly wskazal, ze mimo trwajacego w organizmie procesu niszczenia wysp
trzustkowych cukrzyca moze przez dlugi czas nie dawa¢ zadnych objawow. Jest mozliwa do wykrycia dopiero wtedy,
gdy wystapia objawy kliniczne pod postacia np. ubytku masy ciala, wzmozonego pragnienia i taknienia, czy oddawania
duzych iloéci moczu.

Z przedlozonej do akt sprawy ksiazki zdrowia osadzonego wynikalo, ze powdd po raz pierwszy zglosit sie do
ambulatorium (...) w G. z problemem znacznej utraty wagi w dniu 3 czerwca 2019 r. Woéwczas lekarz skierowal
powoda na badania laboratoryjne. Zostaly one wykonane 14 czerwca 2019 r. i dopiero na ich podstawie rozpoznano u
powoda cukrzyce. Wezeéniej, tj. w okresie od momentu przybycia do (...) w G. (czyli od (...)) nie stwierdzano u powoda
wysokiego poziomu cukru. Nie byly tez widoczne zadne objawy, ktére mogly by §wiadczyé o tym, ze powdd mog}t
woweczas cierpiec juz na cukrzyce. Powdd zglaszal sie do Ambulatorium z innymi problemami zdrowotnymi (arytmia,
przeziebienia, bole zebow, wady wzroku), ktdre w ocenie bieglego nie byly objawami wskazujacymi na cukrzyce. Godzi
sie rowniez zauwazy¢, ze przed osadzeniem w ww. jednostce penitencjarnej powod przebywat w (...) w (...) we W..
Z wykonanych podczas pobytu tam badan laboratoryjnych wynikalo, ze powod mial poziom cukru we krwi tylko
nieco powyzej normy, ale wynik 107 mg/dl byl nieco powyzej normy). Wprawdzie zdaniem bieglego nie jest mozliwe
jednoznacznie okreslenie zar6wno tego, kiedy powod zaczal chorowaé na cukrzyce, jak i tego, kiedy zaczal sie w jego
organizmie proces niszczenia wysp trzustkowych przez wlasne przeciwciala. Tak czy inaczej, w ocenie bieglego, powod
w dniu przybycia do (...) w G., czyli w dniu (...) nie mial cukrzycy. Nie bylo zatem zadnych medycznych wskazan do
tego, by wykonywac u powoda przed 3 czerwca 2019 r. badania celem ustalenia, czy doszlo u niego do rozwiniecia sie
cukrzycy. W dokumentacji medycznej nie odnotowano tez tego, by powod domagatl sie wezeéniej wykonywania takich
badan, a jego twierdzenia w tym zakresie okazaly sie by¢ gotoslowne.

Reasumujac, w Swietle przedstawionych rozwazan i sily argumentéw bieglego J. R. Sad nie mial podstaw by
sformutowaé wniosek, ze szkoda doznana przez powoda (rozstrdj zdrowia spowodowany powstaniem u niego
cukrzycy) jest nastepstwem dzialania lub zaniechania funkcjonariuszy (...) w G.. Wg bieglego z cala pewnoScig
postepowanie medyczne w tej jednostce penitencjarnej bylo prawidlowe, a kwestia odzywiania powoda nie miala
zadnego wplywu na rozwiniecie sie u niego cukrzycy typu 1.

W tym stanie rzeczy brak bylo podstaw do przypisania pozwanemu odpowiedzialno$ci za wywolanie u powoda
rozstroju zdrowia. To za$§ zwalnia go z odpowiedzialno$ci za czyn niedozwolony w rozumieniu art. 417 k.c., a w
konsekwencji zwalnia go od obowiazku zaplaty zadoSéuczynienia na rzecz powoda.



V. Niezaleznie od powyzszego, zastosowania w niniejszej sprawie nie mogl znalezé takze przepis art. 417° k.c.
Przewiduje on, ze jezeli przez zgodne z prawem wykonywanie wladzy publicznej zostala wyrzadzona szkoda na
osobie, poszkodowany moze zgdac¢ calkowitego lub cze$ciowego jej naprawienia oraz zado$éuczynienia pienieznego
za doznana krzywde, gdy okolicznosci, a zwlaszcza niezdolno$é poszkodowanego do pracy lub jego ciezkie polozenie
materialne, wskazuja, ze wymagaja tego wzgledy slusznos$ci. W orzecznictwie przyjmuje sie, ze dla zasadzenia
odszkodowania na podstawie cytowanego wyzej przepisu musi by¢ zachowana tego rodzaju laczno$é przyczynowo-
skutkowa pomiedzy zdarzeniem powodujacym szkode a szkoda, Ze bez okreSlonego dzialania funkcjonariusza (cho¢by
w pelni prawidlowego) nie doszloby do powstania szkody w postaci uszkodzenia ciala czy rozstroju zdrowia (tak: Sad
Apelacyjny w Poznaniu w wyroku z dnia 8 wrzeénia 2020 r., I ACa 749/19, Legalis nr 2562365). O tak rozumianym
nastepstwie w ocenie Sadu nie mozna méwié w tej sprawie. O powyzszym byla juz mowa przy ocenie zadania powoda

opartej o art. 417 k.c. Brak tez szczegdlnych okolicznoéci przemawiajacych za zastosowaniem przepisu art. 417 k.c.

VI. Majac powyzsze okoliczno$ci na uwadze z mocy art. 445 w zw. z art. 417 k.c. i art. 417° k.c. a contrario Sad oddalit
powodztwo, co znalazlo swdj wyraz w punkcie 1. wyroku.

VII. Powbd reprezentowany byt przez pelnomocnika z urzedu, ktéry wnidst o zasadzenie kosztow tej pomocy prawnej,
bowiem nie zostaly zaplacone w zadnej czesci (k. 189). Pelnomocnikowi z urzedu nalezne jest wynagrodzenie w pelnej
kwocie odpowiadajacej wynagrodzeniu adwokata — niezaleznie od stopnia wygrania sprawy.

Wynagrodzenie pelne odpowiada kwocie 240 zl, ustalonej zgodnie z § 8 ust. 1 pkt 26 rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwo$ci z dnia 22 pazdziernika 2015 r. w sprawie oplat za czynno$ci adwokackie (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 265
ze zm.). Zastosowanie stawek z tego aktu koresponduje z wyrokiem Trybunatlu Konstytucyjnego z dnia 23 kwietnia
2020 r., SK 66/19 (Dz.U. poz. 769). Wynagrodzenie podwyzszono o podatek od towarow i ustug (zgodnie z § 4
ust. 3 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 3 paZzdziernika 2016 r. w sprawie ponoszenia przez Skarb
Panstwa kosztéw nieoplaconej pomocy prawnej udzielonej przez adwokata z urzedu — t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 18
ze zm.) — tj. 0 23%, czyli o 55,20 zl. Daje to lgcznie kwote 295,20 zl. Pelnomocnik powoda wniést tez o zasadzenie
kwoty 76,20 z} tytulem kosztéw poniesionych w zwigzku ze sprawg, na ktoére skladaly sie koszty znaczkow przesylek
pocztowych kierowanych do Sadu, powoda i pelnomocnika pozwanego (k. 188-189, pkt 3a-h). Wydatki te Sad uznal za
usprawiedliwione, bowiem pelnomocnik kierowat pisma procesowe w sprawie, doreczane za poérednictwem poczty.
Byly to wydatki niezbedne do celowego dochodzenia praw. Podstawe do ich zasadzenia stanowil § 2 pkt 2 ww.
rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci. Wobec powyzszego Sad w pkt. 2 wyroku przyznal adwokatowi P. K. laczng
kwote 371,40 zl tytutem nieuiszczonych kosztéw pomocy prawnej udzielonej powodowi z urzedu. W tym przedmiocie
sad orzekal z mocy art. 108 kpc w zw. z cyt. powyzej normami.

VIII. W punkcie 3. wyroku kosztami sadowymi, od uiszczenia ktorych zwolniony byl powdd, Sad obciazyt Skarb
Panstwa na mocy art. 113 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. 0 kosztach sadowych w sprawach cywilnych (t.j. Dz.U. z 2023
I. poz. 1144 ze zm.) a contrario, bowiem nie bylo podstaw, by tymi kosztami obciaza¢ pozwanego, ktory proces wygral.

IX. O kosztach procesu (kosztach zastepstwa procesowego pozwanego) orzeczono w pkt. 4 wyroku na podstawie art.
102 k.p.c. uznajac, ze nastapil wypadek szczegolnie uzasadniony, pozwalajacy nie obciazaé przegrywajacego kosztami
procesu przeciwnika. Do pomyslenia jest, iz powdd mial prawo zakladaé, ze przyczyna rozstroju zdrowia (cukrzyca)
miala swe Zrédlo w dzialaniach/zaniechaniach funkcjonariuszy jednostki (...) w G., bowiem objawy (chudniecie)
pojawily sie w roku 2019., gdy byl tamze izolowany. T3 teze obalila dopiero opinia bieglego.

X. Wyrok na posiedzeniu niejawnym wydano w oparciu o art. 15zzs® ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych
oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2095 ze zm.).



